
 
Liebe Eltern  
Auf diesem Informationsblatt sind die wichtigsten Punkte zum Trainingsbetrieb wie auch für die 
Wettkämpfe aufgeführt.  
 
Was bieten wir:  
Zur Zeit sind wir eines der stärksten Leistungszentren der Schweiz im Kunstturnen Frauen und 
Männer. Wir bieten eine optimale Infrastruktur mit professionellem Trainingsbetrieb. Ein 
kontinuierliches hochqualifiziertes Trainerteam, das Regelschulmodell und die Förderstruktur 
des Aargauer Turnverbands bieten die Möglichkeiten für einen optimalen Athletenweg. Wir sind 
bestrebt, optimale Bedingungen für die Entwicklungen unserer Athletinnen und Athleten zu 
gewährleisten.  
 
Was uns wichtig ist:  
 

Thema Beschrieb 

Aufenthaltsraum Eltern 
Der Aufenthaltsraum für die Eltern befindet sich im 
Eingangsbereich des Traitafina Turnzentrums Aargau. 

Absenzen 
Absenzen sind so früh wie möglich dem Trainer / Trainerin 
mitzuteilen. 

Athletengespräche 
Pro Jahr finden mindestens 2 offizielle Gespräche mit Eltern und 
Athleten statt. 
Weitere Gespräche nach Vereinbarung mit dem Trainer / Trainerin 

Ausrüstung Trainingskleider, Turnleder / Schlaufen 

Eltern 
Von den Eltern wird folgende Unterstützung erwartet: 

➢ Moralische, mentale Unterstützung 
➢ Einhaltung ATV-Kodex 

Elternrat 

➢ Die Elternvertretung ist ein Bindeglied zwischen dem 
Leistungsbereich Spitzensport des Aargauer Turnverbands 
und der Eltern der Kaderathletinnen und -athleten. 

➢ Der Elternrat fördert das Vertrauen und den 
Informationsaustausch zwischen dem Leistungsbereich 
Spitzensport des Aargauer Turnverbands und den Eltern 

Ethik-Charta 
Unter Swiss Olympic - Neun Prinzipien für den Schweizer Sport 
finden Sie die Informationen rund ums Thema «Ethik». 

Garderobe 
➢ Für die Turnenden steht eine Garderobe zur Verfügung.  
➢ Eltern haben keinen Zutritt in die Garderobe. 
➢ Trainer und Trainerinnen haben bei Notfällen Zutritt. 

Kader  Es gibt keine Garantie für die Aufnahme in ein Schweizer Kader. 

Kaderliste Die Kaderliste wird per E-Mail versendet. 

Kadertest Der Kadertest STV sind für die Mädchen und Knaben ab 9 Jahren  

Kantonale Förderstruktur 
Die Förderstruktur ist in der Athletenvereinbarung unter Punkt 4.2 
beschrieben. 

https://www.swissolympic.ch/verbaende/werte-ethik/ethik-charta.html


Kostenstruktur 
Die Kostenstruktur ist in der Athletenvereinbarung unter Punkt 6.0 
beschrieben.  

Regelschulmodell 
Kunstturnen 

Es gibt keine Garantie für die Aufnahme in das Regelschulmodell 
Kunstturnen.  
Voraussetzungen für einen Platz sind folgende: 

➢ Frühestens ab 4. Klasse 
➢ Besitz einer Swiss Olympic Talentcard (national oder 

regional) 
➢ Potentialeinschätzung des Trainers / der Trainerin 
➢ Freier Platz im Regelschulmodell 

Schuldispensen 

Für die Schuldispensen ist der Leistungsbereich Spitzensport des 
Aargauer Turnverbands verantwortlich. 

➢ Anfragen sind an den Aargauer Turnverband zu richten.  
➢ Kontakt: michael.meier@turnsport.ag 

Trainingsbetrieb 

➢ Die Trainingszeiten werden per E-Mail mitgeteilt. 
➢ Ein Flyer für die Trainingsbesuche wird per E-Mail 

zugesendet.  
➢ Der Trainer / die Trainerin ist für den Trainingsbetrieb 

verantwortlich.  

Verhalten 
➢ Kodex Eltern 
➢ Kodex Trainer / Trainerin 
➢ Kodex Athletinnen und Athleten 

Verpflegung Es ist verboten, in der Trainingshalle zu essen.  

Wettkämpfe 

Für die Wettkampfanmeldung sind die Kunstturnvereine 
verantwortlich. 

➢ Bis zum P1 werden die Turnenden durch den Verein betreut 
und erhalten auch vom Verein die Informationen. 

➢ Turnende im P1 mit fünf Trainings im RLZ werden durch die 
RLZ-Trainer / Trainerin betreut und erhalten die 
Informationen vom jeweiligen Trainer / Trainerin. 


